کوئلہ کڑاہی 
اجزاءٰ 


'چکن___ 700گرا 


نے لال قائےے اور آدھا کھانے کا چمچ 
"کٹا ہوا دھنیا____ آچائے کا جمچ 


”کٹا ہوا ذیرہ آچائے کا چمچ 


'کٹی کالی مر چ____ آچائے کا چمچ 
٭لال مرچ پاؤڈر۔__ آچائے کا چمچ 
'ہلدی____ آدھ چائے کا چمچ 
*کھانے کا تیل___ اکپ 

'چوپڈ ادرک____ اکھائے کا چمچ 


"چوپڈ لہسن__ اکھانے کا چمچ 


"چوپڈ دھنیے کے پتے___ اکھانے کا چمچ 


٭ہری مرچیں____ 4عدد 
"گول آغذدذ 


"'فوائل پیپیر___ آعدد 


ترکیب: 


ایک باؤل میں چکن, نمک, ہلدی, لال مرچ پاؤڈں دہی 
اوز کھاتے گا ٹیل ڈال کر دو گھٹتے کے لئے میریٹیٹ گز 
لیں۔ 

اب ایک پین میں کھانے کا تیل گرم کر کے اس میں 
ادرک اور لہسن ڈال کر براؤن ہونے تک پکائیں۔ 


پھر ایک پین میں چکن, نمک, کٹی لال مرچ, کالی 
مرچ, ذیرہ, دھنیا اور ثماثر ڈال کر اچھی طرح مکس 
کرکے تین سے چار منٹ کے لئے دم پر رکھ دیں۔ 

اب اس میں فوائل پیپر رکھ کر کوئلہ رکھیں اور آئل 
ڈال کرڈھکن سے ڈھانپ کر دوبارہ تین سے چار منٹ 
کے لئے دم پر رکھ دیں۔ 

مزیدار کوئلہ کڑاہی تیار ہے 


06567١ ا0اا0)‎ 


الام یما 
رز ہماراا گر وپ بنا ےکا مقفدآ پک کعد ہاور یرکھا نو لکیا(ہ*0 0+0 پیا نا ے۔ 
ط۱ ۴۸6۴ یں ہم نے دوگر ٹوس متعار فکر وا ہیں۔ 


اکر وپ یش شائلی ہو نکیل01 انام اوراپنے ش کا نام پسنل جیٹ میس سن کر بی جہ 
68 کول گر وپ می شال ہون ےکیلنے پل چنیٹ )۷۵۱۰١ ۱۸۵۵٥دن ٥(‏ کراہوگا 
کل راز یں رکھاجا ۓگا۔ 

وٹ :ا گر وپ می شصرف اورصرف )١٥ ۱۴ (۴٣0(‏ کی پوس ٹ ش رک یں ۔خلاف و رز یکر نے 
والے ر 86110۷6 کردیاجاۓگا-۔ 


سیت سس 
٢١ ٦‏ 
04 034414 


